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APRESENTACAO

Este e-book foi elaborado a partir das reflexdes sobre estratégias pedagdgicas

para o ensino da leitura e escrita da lingua portuguesa para surdos nos anos
iniciais do Ensino Fundamental. As propostas aqui presentes tém como
finalidade contribuir e subsidiar o professor, oferecendo orientagGes para
ajudar e enriquecer o trabalho docente, auxiliando no planejamento e
desenvolvimento de suas aulas.

O projeto idealizado neste e-book apresenta atividades planejadas no modelo
de sequéncia didatica, com o objetivo de desenvolver o ensino da leitura e
escrita de maneira divertida e envolvente. As atividades foram cuidadosamente
claboradas para estimular o interesse dos alunos e promover uma
aprendizagem significativa, aproveitando a interacdo e a colaboragao entre
todos os participantes, sejam eles ouvintes ou surdos.

A escolha desse suporte surgiu do desejo de possibilitar uma ampla
abrangéncia na circulagdo de atividades inclusivas e participativas. Acreditamos
que, ao oferecer experiéncias diversificadas, podemos contribuir para a
construcao de um ambiente de aprendizagem mais justo e equitativo. Além
disso, buscamos garantir que o aprendizado transcenda os muros da escola,
promovendo uma convivéncia harmoniosa dentro e fora da sala de aula.

Para atingir esses objetivos, o e-book foi estruturado de maneira a facilitar a
implementacido das atividades, com orientagdes claras e recursos visuais que
enriquecem a experiéncia do usudrio. Cada atividade foi pensada para atender
as especificidades culturais e linguisticas dos alunos surdos, respeitando e
valorizando sua identidade. Dessa forma, esperamos que as experiéncias
proporcionadas pelas atividades ndo apenas melhorem a proficiéncia em
leitura e escrita, mas fortalecam a autoestima e a autoconfianca dos estudantes.

O trabalho com as atividades escolhidas foi estruturado de acordo com a
demonstracio descrita no texto da dissertacio, e cada uma delas ¢é
acompanhada de sugestdes de adaptagdao e contextualizacdo. Essa flexibilidade
¢ essencial para que educadores possam ajustar as propostas a realidade de
suas turmas, promovendo um ensino mais eficaz e alinhado as necessidades
dos alunos.

Convidamos vocé a explorar este e-book, a experimentar as atividades e a se
engajar em uma jornada de aprendizado que, acreditamos, serd tanto
enriquecedora quanto transformadora. Vamos juntos construir um ambiente

de ensino que valorize a diversidade e a inclusio!
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1 ABORDAGENS PEDAGOGICAS NO
ENSINO DE LEITURA E ESCRITA

Neste capitulo, serdo apresentadas algumas abordagens pedagégicas que sdo de suma
importancia para o desenvolvimento do ensino da crianca surda que sio métodos e
estratégias os quais os professores utilizam no contexto escolar para ensinar seus
alunos. Serd abordado superficialmente sobre alguns métodos que se tornam
importante para esse crescimento. O primeiro deles é o método fonico este que faz a
relacio entre letras e sons auxiliando o aluno a desenvolver habilidades de
decodificacio que sdo desenvolvidas pela crianca desde bem cedo, porém nio sio
manifestadas de forma igualitdria, necessitando um estimulo tanto pela familia como

pela escola. Almeida (2018, p.34) afirma que, esse desenvolvimento se da:

por meio de um continuum, isto é, se desenvolve por um processo gradativo de
complexidade. Uma crianca desde muito cedo pode perceber que a palavra tem
pedacinhos (silabas), que possuem tamanhos diferentes ou a falta de uma silaba em
uma palavra pronunciada, bem como ter sensibilidade as rimas das palavras com as
quais tem contato, principalmente nas musicas e historias infantis. Esses
conhecimentos demonstram sensibilidade fonolégica, porém, esta sensibilidade faz

patte de niveis de complexidade diferentes entre si.

Embora por um lado nio exista um consenso entre pesquisadores sobre a ordem
dessas habilidades desenvolvidas, uma vez que sabe se que elas sio amplas e graduais, e
que ndo correspondem apenas a uma capacidade de manipulagio, devido a progressio
de acordo com a maturidade e nfvel de aprendizagem da crianga, ha um consenso que
existem nfveis de consciéncia fonolégica, que operam sobre unidades linguisticas.
Desse modo, quanto a aceitagdo e ao numero de niveis de consciéncia fonologica, a
grande maioria dos autores costuma caracteriza-las em trés: consciéncia no nivel de
silabas, consciéncia no nivel das unidades intrassilabicas e consciéncia no nivel dos

fonemas (consciéncia fonémica). (Alves, 2012).

Em vista disso e pensando no aluno surdo fala-se do método Global este que pensa
na compreensdo do texto como um todo, partindo de palavras e frases completas antes
de se concentrar em letras individuais. A relacdo de intertextualidade e o conhecimento
de mundo ira ser um grande aliado para o ensino e o desenvolvimento educacional e
sociocultural desse aluno surdo.

Neste sentido, ao considerar o aluno surdo no espaco escolar ¢ oferecer possibilidades
de praticas significativas da linguagem relacionando todas as implicacGes cognitivas,

linguisticas, sociais, culturais que possa aprender e desenvolver dentro desse contexto.
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Nesse processo, o professor tem uma grande missio de realizar algo que se torne
> 8 8

positivo para o desenvolvimento deste publico, ja que requer de praticas metodolégicas

que possibilite tanto ao professor como ao aluno uma interagdo compreensivel e

harmoniosa em sala de aula. Segundo Gomes (2019, p. 05):

a consciéncia fonolégica no nivel intrassilibico pode ser dividida em dois tipos:
‘consciéncia da rima’ e ‘consciéncia das aliteragdes’. A primeira diz respeito ao
nivel de consciéncia que envolve palavras que possuem, na silaba final, a
mesma rima (como ‘quintal’ e ‘natal’), enquanto que a segunda se refere a
capacidade de reflexio e manipulagio de palavras que possuem o mesmo

ataque (grande — grave).

Logo a complexidade que envolve o aluno surdo no espago escolar é minimizada
ao oferecer oportunidade de aprendizagem de sua prépria lingua, a Libras, como
base para a aprendizagem da lingua portuguesa na modalidade escrita. Essas
praticas metodoldgicas tém o objetivo de aprimorar habilidades de leitura e escrita
de maneira significativa, respeitando as especificidades linguisticas e culturais do
aluno surdo. Assim, cria-se um ambiente que promove um aprendizado inclusivo,
garantindo a esses alunos as mesmas oportunidades de desenvolvimento linguistico

e social que sdo oferecidas as criancas. ouvintes.

Com isso praticas mais dinamizadas e com o uso da lingua de sinais dentro da sala

de aula, o aluno conseguira assimilar com mais facilidades. Nessa perspectiva,
Caporvilla (2001, p. 576) “desenvolver habilidades em sua lingua primaria de sinais e
secundaria escrita. Tais habilidades incluem compreender e sinalizar fluentemente
em sua lingua de sinais e ler e escrever fluentemente o idioma do pais ou cultura
em ele vive”.

Esse ensino associa diferentes estratégias metodoldgicas no desenvolvimento da
leitura e escrita, considerando que, embora seja uma area relativamente nova, ja
conta com diversas pesquisas que fundamentam e impulsionam seu crescimento.
Ao comparar os niveis de aprendizagem com o ensino da libras associadas a escrita
na lingua portuguesa observa que o surdo é capaz de associar as silabas a outras
palavras, construir textos, como também o detectar o fonema em alguma atividade
de analise linguistica dentro da sala de aula, a unica coisa que ira auxiliar para esse
processo é o meio de como serd abordado dentro da sala, da mesma forma a

avaliacdo realizada por parte do professor.
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ATIVIDADES PEDAGOGICAS NO ENSINO DE
LEITURA E ESCRITA

Nessas atividades, exploraremos diferentes métodos pedagdgicos que ajudam a ensinar
leitura e escrita de maneira inclusiva para criangas surdas. Com o uso de elementos
visuais, atividades ludicas e estratégias que respeitam as caracteristicas culturais e

linguisticas, o aprendizado se torna uma experiéncia divertida e significativa.
ATIVIDADE 1: CONHECENDO MINHA HISTORIA — AUTOBIOGRAFIA

Objetivo: Incentivar o aluno a contar sobre st mesmo, desenvolvendo a escrita e
fortalecendo a identidade.
Materiais Necessarios: Papel, lapis, figuras para colar.

Descricao:

Passo 1: Desenhe ou escreva algo que represente voce!
Pode ser algo que vocé gosta, sua familia ou suas atividades favoritas.  https:/abrirlink/paMegd

Passo 2: Use figuras e desenhos para ilustrar sua historial

AUTOBIOGRAFIA DE:

10
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ATIVIDADE 2: BINGO DAS PALAVRAS [ &
1

~ :
. , . J
Objetivo: Melhorar o vocabulario e o reconhecimento de palavras. ’ & o .
.. L. > \
Materiais Necessarios: Cartelas com palavras e fichas para marcar. < A &
N <% Lae
Descri¢ao: °® o Y
L]

Passo 1: Cada aluno recebe uma cartela com palavras diferentes.
Passo 2: A professora mostra ou sinaliza as palavras, ¢ os alunos marcam quando

encontram em suas cartelas.

PAGINA DE RECORTE PARA REALIZACAO DO SORTEIO DO BINGO

—
. :
e Q ‘:
ABELHA |_ARARA | Gunxlmn uumu JOANINHA
\ 7 - (™ »
¥ ™
9, ;
BURRO Lcnr.uon'{nu CAMALEAD |_cs Monsn oum o

cns*l?ou CAVALO LEAO MACACO GRILO
.. 3 & ! | -
& k|
COELHO CORUJA PAPAGAID PAVAO PEIXE
m|w g Q
g = im L | e 3

A) (& [

LINK PARA ACESSAR A IMAGEM EM TAMANHO MAIOR . il
https://drive google.com/file/d/15uPO8r-giCHQw jlbWxmx Omh-9d0Kbx/view?usp=drivesdk https://abrir.link/HSAWP
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ATIVIDADE 2: BINGO DAS PALAVRAS

TUCANO ‘ TARTARUGA \ C STOR
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ATIVIDADE 2: BINGO DAS PALAVRAS
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ATIVIDADE 2: BINGO DAS PALLAVRAS

GALINHA

PAPAGAIO
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ATIVIDADE 2: BINGO DAS PALAVRAS

TUCANO

EENCINS

22

TATU

Fil X _4' | I
et

CAMALEAO

@@ BEa

‘ e

CEGONHA

BALEIA

CANGURU

| P N g e
Bod.atey W

MORSA

WESH

COELHO
e T

R
GIRAFA

o i b 30 Ty e
S hor

i ol G v [ ) (B
il ATTe

b 7

15




ATIVIDADE 3: CONSTRUINDO HISTORIAS COM IMAGENS

Objetivo: Desenvolver a criatividade e a narrativa.

Materiais Necessarios: Sequéncia de imagens para organizar (inicio, meio, fim).
Descri¢ao:

Passo 1: Organize a tirinha na sequéncia que representa a ordem dos fatos ocorridos.

Passo 2: Crie um pequeno texto ou conte a histéria com apoio da professora.

" gt L
https://abrir.link/hojsn
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https://br.pinterest.com/

Complete os didlogos abaixo para os baldes correspondentes.

PARTE 1

© vARDIE BE L5 MOTUCDIT - BRAR 3000

. ; ’ : ) i
HOJE DE MANHA { | HE,HEI DO | HE,HE,HE,HE! | HE, HE HE ! :
NOS DOIS VINHAMOS 1 CEBOLINHAI - i
ANDANDO PELO 4 | HE, HE! == S S i

|

|

CAMPINHO ... DO QUE VOCE ESTA RINDO,

................. CASCAD! 1

| ..QUANDO, DE St s et bt et
PRADESVIAR | | REPENTE,OXAVECO | cccmicimmimimmims
DA BICICLETA, ' APARECEU PEDALANDO ..E ESCORREGOU |
OQBESTAQSE | i UMA BICICLETA k DIRETO PRO ;
1060U | ! DESGOVERNADA PRECIPICIO QUE !
NUMA POCA . INDO PARA CIMA DO FICA LOGO ATRAS |
DELAMA... | | CEBOLINHA! DO MATAGAL.. !
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CONTINUANDO...

! _.QUE PICARAM O COITADO

1 DOS PES A CABECAII

[
SRR ARSI

| E Al? COMOE

. QUE ELECONSEGUIU
SAIR DE LAT

| CEBOLINHA, MEU AMIGAOI!

AGUENTA FIRME QUE EU JA TE
AJupo!!

| QUEIACU! |
| HAHAHAL |

. PRANAOCAIRELESE !
! SEGUROU NUM GALHOD |
| CHEIO DE ESPINHOS ... !

. .. NESSE GALHO
' TINHA UM NINHO DE
| PICA-PAUS

MIOPES
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Crie uma historia coerente para as tirinhas abaixo.

Atencado sao tre

TIRINHA 1

TIRINHA 2

irinhas diferente.

B VASIOG X S OO 0y
\ | Pom .
g ~ i
I

TIRINHA 3

imagem da internet: pinterest Disponivel em: https://br.pinterest.com/ Acesso em: 27/12/2024
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Pinte e crie didlogos na historinha abaixo:



https://br.pinterest.com/




Pinte, ordene e crie um pequeno as historinhas abaixo:

%

da internet: pinterest Di enl: https://br.pinterest.cof/ Acesso em: 27/12/2024
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ATIVIDADES E MATERIAIS PARA O
ENSINO DE LEITURA E ESCRITA

ATIVIDADE 1: CACA-PALAVRAS TEMATICO

Objetivo: Melhorar o vocabulario e a associacio de palavras relacionadas a temas
trabalhados em sala de aula.

Materiais Necessarios: Folha com caga-palavras, lapis ou canetas coloridas.
Descricao: O aluno recebe uma caga-palavras com palavras relacionadas ao cotidiano
ou a cultura local. Ele precisa encontrar e circular as palavras, com apoio visual ou

sinalizado pela professora.

B

e el
https://abrir.link/IhTqY

CACA -PALAVRAS

NIVEL =/~

[ ORTATSEALTYTE

) HPATOECBTLTSS

g S ACUOAALROAI

NPTOEZSSBDTEH!'L

OAI THGATOHTFDO

DI AMHSKTLAPII

A ANABELHATETIDO

EI EMSNAALDAN

AOXAARLTAHTIL

HRNENHHENVTE

1 AHSAEETSPADO

TTHDNWSTTIOBH

" ;

. ABELHA CASA MAMAE PATO TIO

BOLA GATO PAPAI PIA

IMAGEM DA INTERNET: PINTEREST DISPONIVEL EM: HTTPS://BR.PINTEREST.COM/ ACESSO EM: 27/12/2024
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ATIVIDADE 1: CACA-PALAVRAS TEMATICO

CACA -PALAVRAS
NIveL VIEDIO

NNRNTIOPEUTRS.!I
EINMTTETEOSTFTCE
OETAUOHETEWA
LPBAMCEGTETYMH
CEODARMSRTDOC
UHARTEITCECLR TS I
TRBLIAGCEAILIQO
HROEOTPG®GIKUR
MoLECULADITIN

y HHEEERCLTITITS

\ WUTEHAYTEATEODO

‘: THALAAKEOWSDO

4

BORBOLETA CRIATURA LEGAL MOLECULA TERRA
CARRO EGITD MACIO MOsQUITO

IMAGEM DA INTERNET: PINTEREST DISPONIVEL EM: HTTPS://BR.PINTEREST.COM/ ACESSO EM: 27/12/2024

CACA-PALAVRAS
NIVEL DIFICIL

AHIRDTSHTIECM
CEDODANGTETA
UAVIAOINTOTFTC
CEIRATERRACA
ASERFINFITMR
RAROCOAAGTAR
D ASSRIEALDTES?®O
DMNLXCSRTIPYN
UORASESMRSR RA
CYIRMNOBTIDND
HETNEGCSETLODA

EZERDAXYGRDD

.’a*’ﬂ

ADOLESCENTE AGUCAR COMIDA FALXA PLANTAO 2 5
AVIAD CARRETA CONSCIENTE MACARRONADA XADREZ

IMAGEM DA INTERNET: PINTEREST DISPONIVEL EM: HTTPS://BR.PINTEREST.COM/ ACESSO EM: 27/12/2024
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CACA-PALAVRAS

ANIMAIS

As palavras deste caca palavras estdo escondidas na horizontal e vertical, sem palavras ao contrario.
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CACA-PALAVRAS DIVERTIDO
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ENCONTRE NO CAGA PALAVRAS O NOME DAS FIGURAS.
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ATIVIDADE 2: O JOGO DAS SILLABAS

Objetivo: Trabalhar a formacgdo de palavras através de silabas, desenvolvendo a

consciéncia fonoldgica e escrita.

Materiais Necessarios: Cartas ou blocos com silabas.

Descricao: Cada aluno recebe algumas cartas com silabas e deve formar palavras.
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ATIVIDADE 3: PINTANDO E CONHECENDO OS PADROES MARAJOARAS

Objetivo: Promover a compreensdo da narrativa e fortalecer a relacdo entre cultura e
leitura.

Materiais Necessarios: Folhas com figuras marajoaras.

Descri¢ao: Distribui desenhos com padrdes marajoaras para os alunos pintarem,
incentivando a escolha de cores vibrantes que reflitam a estética e a riqueza cultural

desses padroes.

https://abrir.link/ngxy)
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ATIVIDADE 3: PINTANDO E CONHECENDO OS PADROES MARAJOARAS
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ATIVIDADES INTERATIVAS E JOGOS LUDICOS
PARA O APRENDIZADO DA LINGUA p=jg31=
PORTUGUESA :

https://abrir?l-iHT(?aIzPG
ATIVIDADE 1: QUEBRA-CABECA DE PALAVRAS
Objetivo: Trabalhar o reconhecimento das palavras e o desenvolvimento da meméria
visual.
Materiais Necessarios: Cartdes de quebra-cabega com palavras divididas em silabas.

Descricdo: Os alunos devem montar palavras com as pegas do quebra-cabega.

NHA

O lculLos| A |BE [LHA
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ATIVIDADE 1: QUEBRA-CABECA DE PALAVRAS
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ATIVIDADE 2: JOGO DE MEMORIA COM PALAVRAS E SINAIS

Objetivo: Estimular a meméria visual e a associagdo entre escrita e sinais.
Materiais Necessarios: Cartas com palavras e sinais em Libras. Dot
https://abrir.link/UGOjF

Descri¢io: Os alunos formam pares correspondentes de palavra e sinal.

NUBLADO

ARCDO - [RI5

PARCIALMENTE
NUBLADO
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ATIVIDADE 2: JOGO DE MEMORIA COM PALAVRAS E SINAIS

JOGO DA MEMORIA FRUTAS EM LIBRAS

INSTRUCOES
12 RECORTE AS PECAS 22 JOGAR IMAGEM/SINAL/PALAVRA
32 JOGAR IMAGEM/PALAVRA 42 JOGAR SINAL/PALAVRA
ABACAXI LARANJA
CAJU LIMAQ
Kiwi MACGA
UVA MELANCIA
PERA MARACUJA
MORANGO MANGA

LAPIS
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¢z RECORTE PARA UTILIZAR
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% RECORTE PARA UTILIZAR
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ATIVIDADE 3: DESENHE E CONTE Of%50]

Objetivo: Estimular a criatividade e a narrativa.

Materiais Necessarios: Papel, lapis de cor. (=] ge*Tr
L. . https://abrir.link/QkGKm

Descricao: O aluno desenha e conta uma breve histéria sobte seu desenho.
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REVISAO E
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BRINCANDO

47



REVISAO E DESAFIOS LUDICOS PARA
APRENDER BRINCANDO ERMSE]

ATIVIDADE 1: DESAFIO DAS PALLAVRAS CRUZADAS

[m]brge=?al

https://abrir.link/aaVsb
Objetivo: Revisar o vocabulario aprendido.

Materiais Necessarios: Folha com palavras cruzadas.

Descricdo: Os alunos completam palavras cruzadas com base nas dicas fornecidas.

48
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ATIVIDADE 1: DESAFIO DAS PALAVRAS CRUZADAS
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ATIVIDADE 2: JOGO DO CAMINHO DAS PALAVRAS

Objetivo: Promover a leitura e a construcio de frases.
Materiais Necessarios: Tabuleiro com casas de desafios.

Descri¢do: O aluno avanca no tabuleiro conforme tarefas completas.
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ATIVIDADE 2: JOGO DO CAMINHO DAS PALAVRAS
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R CRUZADINHA LEGAL R R

2. rato

3. coruja

4. rastelo . 4, 23 I
5. arara &
6.peru =

7. jacaré

8. perereca

9. remo 17. camardo
10. coroa 18. lamparina
11. pirulito 19. drvore
12. rddio 20. xarope
13. urubu 21. barata
14, pera 22. roda

15. buraco 23. fogueira
16. rodo 24. amora




@uo VIEIE AS BRINCADEIRAS UTILIZANDO AS PALAVRINHAS
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DE ACORDO COM OS DESENHOS OS NOMES DAS
BRINCADEIRAS SAQ:

BOLA DE GUDE - PETECA - DADO

BONECA - DOMINO- BOLA

PIPA - AMARELINHA - PIAO

CRIANCAS BERINCANDO.

MENINA DANCANDO.

MENINA JOGANDO O PAPEL NO LIXO.
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”E' QUAL O PERSONAGEM PRINCIPAL DA TIRINHA ABAIXO
QUE NAO TOMA BANHO:

g
P e

;M IDABD T, TG O N

{ Eom o " iese

oM ! \
| pEs Suzcs,—| TRABALKS |
N PASCAN ¢ LA LIMPR
it R, CHA-.'J")!\_'.-’

B0

Copymiost (51559 Mauridn de Suwsa ProdugSes Lida, Tades ea drslos rasarvades.

MONICA CASCAO MAGALI

54



ATIVIDADE 3: DIARIO VISUAL - MINHA JORNADA DE APRENDIZADO
O] A0
Objetivo: Refletir sobre o aprendizado. '
[m] g3k
https://abrir.link/skaPy
Descri¢do: O aluno cria um diario com desenhos e textos sobre o que aprendeu.

Materiais Necessarios: Papel, figuras para recorte.
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Objetivo: Revisar conceitos e sinais.

ATIVIDADE 4: QUIZ INTERATIVO DE SINAIS E PALAVRAS [m]gi[E]
E%ﬁ

Materiais Necessarios: Cartoes de perguntas e respostas. https://abrir.link/VavDzZ

Descri¢do: Os alunos respondem perguntas relacionadas ao conteudo aprendido.

QUAL O SIGNIFICADO DO SINAL?

e Q_?,D
kvau:mm,}" P
8 e 'a ‘
%@ﬂ% )
A) SALVAR "B &
B) CUIDAR T
C) GUIAR

QUAL O SIGNIFICADO DO SINAL?

ﬁ
N oFICHg 4)"

‘vyf“

® A) DEMORAR
> B) BREVE
C) QUENTE

QUAL O SIGNIFICADO DO SINAL?

ﬁ‘,{:‘.-;;
‘wg@"
A) PLANTAR
B) SUMIR

C) SURGIR
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Var

¢ Estou aprendend®

Libras

Escreva seu nome:

LIGUE CADASINAL A SUA PALAVRA:

~
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e
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modhilla
Wﬂ@
scudlot
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FACA A CORRESPONDENCIA
\

Jﬂ}? 06D
@ @) /W 160
1.TIO = N ER
2. AVO [ b 4"
3. MADRASTA | —#¢ SR
4. AVO ' P ":::F f,:x%

5. MENINO
6. MENINA 3 o) “':?;’E“_‘f

7. HOMEM AW e
8.IRMAO ol 1

9. IRMA

10.MULHER

11.MAE

12.PAl

13. FILHO

14. BEBE

15.PRIMA

16. CRIANCA

17. FILHA

18.TIA

19. PRIMO

20.JOVEM
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Conhecendo o sinal dos estados brasileiros e nao esquegam de colorir cada um

ooy

=N

f Brasilia - DF

Samnta Calarina

R Grande da Sul
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1- COMPLETE O MAPA DA REGIAQ NORTE:

2- FACA A TRADUCAD DO NOME DOS ESTADO DA REGIAC NORTE E ESCREVA NO
NOME DAS CAPITAIS:

Bereghege  dedeteyd

OSSRy

OO s Gds @

BLOGSPOT: SABERES E FAZERES EM NOSSAS MAOS
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RECORTE E COLE CADA FIGURA NO SEU SINAL:
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=2 MARQUE ( X ) A ALTERNATIVA CORRETA :
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@ O que usamos para nos banhar? Circule nos sinais abaixo.
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ESCREVA COM ATENCADQ OS5 NOMES DAS PESSOAS DA S UAFM
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LEIA AS PALAVRAS E ESCREVA OS NOMES DAS FIGURAS ABAIXO:




Enumere corretamente.
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ENCONTRE AS PALAVRAS:
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